АДМИНИСТРАЦИЯ

 БУТУРЛИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА

НИЖЕГОРОДСКОЙ  ОБЛАСТИ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 24.11.2022









№  1527
О спартакиаде всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди работников МСУ Бутурлинского муниципального округа в 2022 году.

В соответствии с календарным планом управления образования и спорта Бутурлинского муниципального округа на 2022-2023 г.г., в целях  популяризации физической культуры и спорта среди населения  Бутурлинского муниципального округа Нижегородской области, организации  активного отдыха,  пропаганды здорового образа жизни администрация Бутурлинского муниципального округа Нижегородской области  п о с т а н о в л я е т:

1. 
Провести 04 декабря 2022 года на территории р.п. Бутурлино Нижегородской области спартакиаду всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди работников МСУ Бутурлинского муниципального округа в 2022 году (далее-Спартакиада).
 
2. 
Утвердить:


2.1. 
Положение  Спартакиады  (Приложение 1).

2.2. 
Состав судейской коллегии  (Приложение  2).


3. 
Рекомендовать руководителям  органов местного самоуправления Бутурлинского муниципального округа  делегировать 04.12.2022 участников на Спартакиаду. 
4. 
Контроль за исполнением настоящего постановления возложить  на начальника управления образования и  спорта  администрации Бутурлинского муниципального округа  Нижегородской области А. Л. Ломакина.

Глава  местного самоуправления





Н. А. Чичков
Приложение 1

к постановлению  администрации

Бутурлинского муниципального округа 
Нижегородской области
от 24.11.2022 № 1527
Положение

о Спартакиаде физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди работников МСУ Бутурлинского муниципального округа в 2022 году.

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Спартакиада Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди работников МСУ (далее – Спартакиада) проводится в соответствии с п. 42 Плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО), утверждённого распоряжением Правительства Российской Федерации от 30.06.2014 № 1165-р и изменениями к Плану мероприятий распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.08.2017 г. № 1813-р.

 
Целью проведения Спартакиады является привлечение различных категорий населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

Задачами  Спартакиады являются: 

-  популяризация комплекса ГТО среди различных возрастных групп населения; 

-   повышение уровня физической подготовленности населения; 

-   пропаганда здорового образа жизни; 

-  создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом; 

- поощрение участников, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

ІІ. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Спартакиада проводится 04 декабря 2022 года в спортзале Бутурлинской СОШ. 

Начало регистрации участников - 10.00 часов. 
Начало проведения Спартакиады - 11.00 часов. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Организатором Спартакиады является администрация Бутурлинского  муниципального округа Нижегородской области. 
Непосредственное проведение возлагается на МБУ «Центр физическое культуры и спорта» и МБУ ДО «Спортивная школа».
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Спартакиаде допускаются участники в возрасте от 25 до 60 лет, имеющие медицинский допуск к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
Участники  допускаются в следующих возрастных группах: 
25 – 29 лет (мужчины и женщины);

30 – 39 лет (мужчины и женщины);

40 – 49 лет (мужчины и женщины);

50 – 59 лет (мужчины и женщины);

60 лет с старше (мужчины и женщины).

Все участники Спартакиады до направления предварительной заявки должны в установленном порядке пройти регистрацию на сайте gto.ru и иметь уникальный идентификационный номер (УИН). 
V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
	Спортивная программа

	Номер испытания
	Виды спортивной программы 


	Участники, возрастная группа

	1
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 
	женщины от 25 до 59 лет; 

	
	Рывок гири 16 кг 
	мужчины от 25 до 59 лет; 

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью
	мужчины и женщины от 60 лет и старше; 

	2
	Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье 
	все участники

	3
	Поднимание туловища из положения лежа на спине 
	все участники

	4
	Стрельба из «электронного оружия»
	все участники


Условия проведения соревнований 
Соревнования Спартакиады являются личными. 
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями (от 01.02.2018 г.) по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными приказом Министерства спорта России от 12.02.2019 № 90. 
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Итоги подводятся по возрастным ступеням ВФСК ГТО:

6 ступень 20 – 29 лет;

7 ступень 30 – 39 лет;

8 ступень 40 – 49 лет;

9 ступень 50 – 59 лет;

10 ступень 60 лет и старше.

Победитель определяется по сумме очков, набранных за выполнение 4 видов испытаний. В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в испытании поднимание туловища из положения лежа на спине. 

Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, утвержденной приказом Министерства спорта России от 21.09.2018 г. № 814. 

VІІ. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие с 1 по 3 место в каждой категории Спартакиады, награждаются дипломами Муниципального центра ВФСК ГТО Бутурлинского муниципального округа Нижегородской области и памятными подарками. 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансовое обеспечение Спартакиады осуществляется за счет средств бюджетов Бутурлинского муниципального округа.

 VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта. 
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 01.03.2016 No134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)». 
Спартакиада проводится в соответствии с Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором.
IX. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия в Спартакиаде в адрес муниципального центра тестирования необходимо направить предварительную заявку по установленной форме (Приложение №1), без отметки о медицинском допуске. 

Заявка подается в срок не позднее 3 дней до начала Спартакиады на адрес электронной почты mby.cfk@mail.com. Все изменения в заявке после указанного срока согласовываются с МЦТ ВФСК ГТО Бутурлинского округа. 
В день начала Спартакиады участники представляют в комиссию по допуску участников следующие документы: 

- паспорт (оригинал) на каждого участника; 

- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника.

Приложение 2

к постановлению администрации

Бутурлинского муниципального округа 

Нижегородской области
от 24.11.2022 № 1527
Состав судейской коллегии

1. Семенычев М.И., директор МБУ «ЦФК», главный судья;

2. Железнов А.П., начальник сектора спорта управления образования и спорта администрации Бутурлинского муниципального округа, судья;
3. Дородницына О.Л., инструктор по спорту МБУ «ЦФК», судья

4. Леденцов И.А., инструктор по спорту МБУ «ЦФК» судья;

5. Пронин С.Н., методист МБУ ДО «Спортивная школа», судья;

6. Дементьева А.В., тренер-преподаватель   МБУ ДО «Спортивная школа», судья;

7. Тополенко Е.Г., тренер-преподаватель   МБУ ДО «Спортивная школа», судья; 

8. Тополенко Д.С., методист МБУ ДО «Спортивная школа», судья.

